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Manual de Diagndstico e Estatistico dos
DSM-5) estabelece as diretrizes
do Espectro Autista:

Inferacdo




POR QUE TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA?
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deteccdo de sinais iniciais de problemas relacionados ao desenvolvimento
dos 3 anos possibilita a infervencdo precoce com terapéuticas
= promover a constituicdo biopsicossocial da crianca.
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Fonte: AUTISMO, Noticias R7, 2019.
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Para identificar precocemente os quadros
de Transtorno do Espectro Autista, elencamos
alguns aspectos relacionados a interagdo
social e a comunicagdo, e fambém as
incadeiras, que tem funcdoes importantes
/ desenvolvimento  das  funcoes
N | AMARGQO, 2009).

Fonte: VASCONCELOS, Grupo Conduzir, 2017
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- Indicadores do desenvolvimento infantil Sinais de alerta para TEA

Por volta dos 3 meses de idade criancas passam a Crianca com TEA pode ndo fazer isto ou

acompanhar e a buscar o olhar de seu cuidador fazer com frequéncia menor
Interagao social , : : , :
Em torno dos 6 meses de idade e possivel observar Crianca com TEA pode prestar mais
que as criancas prestam mais atencdo em pessoas atencdo em objetos
do que em objetos ou brinquedos
Apss 0s 3 meses, a crianca jd identifica a fala de seu Crianca com TEA pode ignorar ou
cuidador, mostrando reacdes corporais. apresentar pouca resposta aos sons de
fala.
Por volta dos 3 meses, hd o inicio de diferentes Choro indistinto nas diferentes ocasioes, €

formatacoes de choro: choro de fome, de birra, etc.  pode ocorrer frequentes crises de choro
oIy lVllde[ode[ M Fstes formatos diferentes estdo ligados ao momento duradouro, sem ligacdo aparente a evento

e/ou a um estado de desconforto. OU pessoda.
As criancas olham para o objeto e o exploram de Auséncia ou raridade desses
Brincadeiras diferentes formas (sacodem, atiram, batem e etc.) comportamentos exploratorios

Fonte: BRASIL, 2013.
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_ Indicadores do desenvolvimento infantil Sinais de alerta para TEA

Comecam a apresentar comportamentos Criancas com TEA podem apresentar
Interagdo antecipatorios (por exemplo: estender os bracos e fazer dificuldades nesses comportamentos
social contato visual para “pedir’ colo) e imitativos (por

exemplo: gesto de beijo)

Atencdo a convocacoes (presta atencdo a fala Criancas com TEA tendem a ndo agir
marterna ou do cuidador e comeca a agir como se COMO se conversassem.
“conversasse”, respondendo com gritos, balbucios,

movimentos corporais).

Comunicagado : : = .
¢ Comeca a repetir gestos de acenos, palmas, mostrara  Criancas com TEA podem ndo repetir

lingua, dar beijo, etc. gestos (manuais e/ou corporais) frente a
uma solicitacdo ou pode passar a repeti-
los fora do contexto, aleatoriamente.

Comecam as brincadeiras sociais (como brincar de A crianca com TEA pode precisar de
Brincadeiras esconde-esconde), a crianca passa a procurar o muita insisténcia do adulto para se
contato visual para manutencdo da interacdo engajar nas brincadeiras.

Fonte: BRASIL, 2013.
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- Indicadores do desenvolvimento infantil Sinais de alerta para TEA

Ao0s 15-18 meses as criancas apontam para mostrar A auséncia ou raridade deste gesto de

Interagcao coisas que despertam a sua curiosidade. atencdo compartiihada pode ser um dos
social Geralmente, o gesto € acompanhado por contato principais indicadores de TEA.

visual e, s vezes, sorrisos e vocalizacdes (sons).

A comunicacdo €, em geral, acompanhada por Criancas com TEA tendem a apresentar

(o] W s]lede [ [ M €Xxpressoes faciais que refletem o estado emocional menos variagcoes na expressdo facial ao se

das criancas (ex: arregalar os olhos e fixar o olhar no comunicarem, a ndo ser alegria/excitacdo,

adulto para expressar surpresa). raiva ou frustracdo.

Aos 12 meses a brincadeira exploratoria € ampla e A crianca com TEA tende a explorar menos
variada. A crianca gosta de descobrir os diferentes  objetos e, muitas vezes, fixa-se em algumas
atributos (textura, cheiro, etc.) e funcdoes dos objetos de suas partes, sem explorar as funcdes (ex.:

(sons, luzes, movimentos, etc.). passar mais tempo girando a roda de um
Brincadeiras carrinho do que empurrando-o).
O jogo de faz-de-conta emerge por volta dos 15 Em geral, isso ndo ocorre no TEA.

meses e deve estar presente de forma mais clara
aos 18 meses de idade.

Fonte: BRASIL, 2013.
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- Indicadores do desenvolvimento infantil Sinais de alerta para TEA

Hd& interesse em pegar objetos oferecidos Criancas com TEA podem ndo se interessar e ndo
pelo seu parceiro cuidador. Olham para  tentar pegar objetos estendidos por pessoas ou fazé-
Interagdo O objeto e para quem oferece. los somente apds muita insisténcia.

social

A crianca ja segue o apontar ou o olhar  Criancas com TEA podem ndo seguir o apontar ou o
do outro, em vdrias situacoes. olhar dos outros; podem ndo olhar para o alvo ou
olhar apenas para o dedo de quem estd apontando.

Os gestos comecam a ser amplamente Criancas com TEA costumam utilizar menos gestos
usados na comunicacado. e/ou a utiliza-los aleatoriamente. Respostas gestuais,
COMO acenar com a cabeca para “sim” e “ndo”,
Comunicacdo também podem estar ausentes nessas criancas entre
0s 18 e 24 meses.
Por volta de 18 meses, bebés costumam A crianca com TEA pode ficar fixada em algum
reproduzir o cotidiano por meio de um atfributo do objeto, como a roda que gira ou uma
Brincadeiras brinquedo ou brincadeira; descobrem a saliéncia em que passa os dedos, ndo brincando

funcdo social dos brinquedos (ex: fazer o  apropriadamente com o que o brinquedo representa.
animalzinho “andar” e produzir sons)

Fonte: BRASIL, 2013.



FCEE
] Indicadores do desenvolvimento infantil Sinais de alerta para TEA

Os gestos (olhar, apontar, etc.) sdo acompanhados por Os gestos e comentdrios em resposta ao adulto
Interacdo comentdrios e/ou perguntas sobre os objetos e situacoes tendem a aparecer isoladamente ou apos
social compartilhados. A iniciativa da crianca em apontar, mostrare  muita insisténcia. As iniciativas sdo raras, sendo
dar objetos para compartilhd-los com o adulto aumenta em um dos principais sinais de alerta de TEA.
frequéncia.

Comeca a contar pequenas histérias; a relatar eventos Podem apresentar desinteresse em narrativas

Comunicacédo proximos ja acontecidos; a comentar sobre eventos futuros, referentes ao coftidiano, e/ou repetir
sempre em situacoes de didlogo (com o adulto sustentando o fragmentos de relatos e didlogos ouvidos.
discurso).

Usa um objeto para representar outro (ex: um bloco de Criancas com TEA raramente apresentam este
madeira pode ser um carrinho). E brinca imitando os papéis tipo de brincadeira ou o fazem de forma
dos adultos (de “casinha”, de “médico”, etc.), construindo bastante repetitiva e pouco criativa.
cenas ou histdrias, onde ela propria ou seus bonecos sGo 0s

“personagens”.

A crianca gosta de brincar perto de outras criancas (ainda A auséncia dessas acoes pode indicar sinais de
Brincadeiras qgue Ndo necessariamente com elas) e demonstram interesse  TEA; as criancas podem se afastar, ignorar ou
por elas (aproximar-se, tocar e se deixar tocar, etc.). limitar-se a observar brevemente outras
criancas a distédncia.

Aos 36 meses as criancas gostam de propor/engajar-se em Criancas com TEA, quando aceitam participar
brincadeiras com outras da mesma faixa de idade. das brincadeiras com outras criancas, em
geral, tém dificuldades em entendé-las.

Fonte: BRASIL, 2013.
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